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des soins de santé de premiére . .

. Ay FEDERATION DES PRATIQUES MEDICALES
ligne et concourir a .

2 e rce FEPRAFO rassemble DE PREMIERE LIGNE AU FORFAIT

en Belgique. des pratiques forfaitaires
de tout le pays qui souscrivent

regroupant les différentes ases?/ objectifs
pratiques de soins de premiere ligne

fonctionnant au forfait et défendre
leurs intéréts communs, notamment Toutes les formes

auprés des pouvoirs publics , . ;
et de 'INAMI. d organisation sont acceptees

Qu’est-ce
del ti Jo[le] o
=<, e o niveau Depuis 2014, nous sommes que le forfait ?

préventif que curatif. p s N
representes a la Commission
Forfait de 'INAMI

des soins forfaitaires de premiere ligne sous
toutes les formes : centres multidisciplinaires,
associations, réseaux virtuels informatiseés,
pratiques solo et autres.

de premiére ligne efficiente,
de qualité et accessible
a tous.

en collaboration avec
les autorités publiques, 'INAMI,
les organisations et 'ensemble
des publics concernés.

Comment
démarrer
une pratique

info@feprafo.be au forfait ?
www.feprafo.be www.feprafo.be

de la médecine
de premiére ligne.



B Qu’est-ce que le forfait ? B Comment démarrer

Un centre médical au forfait recoit chaque mois une prathue au fO rfalt ?
un montant fixe pour chaque patient inscrit. Ce
montant est calculé chaque année en fonction du Quels sont les objectifs que vous poursuivez
profil de soins nécessaires aux patients suivis pour vouloir démarrer une pratique au forfait ?
(nombre de pathologies, age, sexe...). Essayez de bien formuler votre projet.
Ce type de financement est stimulant pour I'élabo- Sous quelle forme juridique envisagez-vous
ration dune pratique qualitative, accessible, de travailler : assocation de fait, sprl, asbl,
efficace et multidisciplinaire. Une attention particu- société coopérative ? . Q ue faire si
liere est accordée a la prévention et 'éducation a la Cette structure définira la facon dont les décisions PR
santé. sont prises et dont les revenus seront répartis. votre décision
A coté des soins de médecine générale, il est aussi Sous quel statut allez-vous travailler : de travai | |er au
possible de conclure un accord pour fournir les comme indépendant ou comme employé ? . .
soins infirmiers et de kinésithérapie au forfait. Les deux sont possibles. fo rfa It est Prlse ?
Ceci représente une plus-value pour les patients, le L
personnel soignant et les pouvoirs publics : le codt Quelles disciplines voulez-vous Commencez par contacter votre cercle de médecins
est nul pour le patient, le budget est fixe pour inclure dans votre pratique au forfait ? généralistes et faites part de votre projet a vos confreres
I'INAMI et le personnel soignant dispose de revenus » o et consoeurs.
prévisibles. ?Léel !Ogl:le::.a||eZ:c\10l.1J:Sé.]ttth(:‘I’ PO dur forfait La méme démarche doit étre entreprise vis-a-vis
_ . aourp;glser;if:gesa[)fm 7ura on dutortart dela structure de garde dont vous faites partie, afin d'assurer
Le calcul du forfait est différent pour les centres P 2 ’ la continuité des soins.
médicaux dits "matures" et "non-matures". Au Il en existe plusieurs, a vous de choisir . . .
démarrage, le centre recoit un forfait moyen par celui qui vous conviendra le mieux. Introduisez votre demande a I'INAMI
patient. Aprés deux ans, le calcul du forfait tient ‘ _ en prenant soin de bien décrire la facon dont
compte des besoins en soins propres a la patientéle Comment organiser le travail VOous envisagez de garantir la continuité des soins
du centre. au sein de la structure, comment dans chacune des disciplines financées
assurer la qualité et la continuité par le forfait.
des soins ?

Affiliez-vous a une fédération

dont les objectifs rejoignent les votres.

Ce sera un canal d'échange d'expertise

et d'expérience avec d'autres pratiques

au forfait, et dinteraction avec les pouvoirs
publics. De cette fagon, vous resterez
impligué dans I'évolution future du systéme.

Enfin, élaborez un plan
financier qui tienne la route :

Les rentrées du forfait doivent
couvrir les rémunérations,

le loyer, les frais

de fonctionnement...

Il reste ensuite a informer vos patients
et a lancer la campagne d'inscriptions.

* www.inami.fgov.be/fr/professionnels/
etablissements-services/maisons-medicales k

Info_rmez-vous
suffisamment!
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